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1. Einleitung

Dieses Hygienekonzept regelt die Einzelheiten der Hygiene und die erforderlichen
Abstandsregeln in gemeindlichen Turn- und Sporthallen der Gemeinde Ampfing,
ausgenommen ist der Schulsport fiir den eigene Regelungen gelten.

Die Hygiene ist ein wichtiger Bestandteil der Infektionsprophylaxe. Unter Hygiene versteht
man die Gesamtheit aller Verfahren und Verhaltensweisen, mit dem Ziel, Erkrankungen zu
vermeiden und der Gesunderhaltung des Menschen und der Umwelt zu dienen.

Die 6. Bayerische InfektionsschutzmafRnahmenvorordnung (6. BaylfSMV) vom 19. Juni 2020
sieht in § 9 vor, dass Sport unter bestimmten Voraussetzungen in geschlossenen Raumen
ausgelibt werden kann.

Das Rahmenhygienekonzept Sport der gemeinsamen Bekanntmachung der Bayerischen
Staatsministerien des Inneren, Sport und Integration und fir Gesundheit und Pflege vom 10.
Juli 2020 gilt als Grundlage des Betriebs der gemeindlichen Sporthallen der Gemeinde Ampfing
und ist zu beachten.

Die Gesunderhaltung der Sporttreibenden, Trainer:innen/ Betreuer:innen sowie der
Beschaftigten der Gemeinde Ampfing, insbesondere die Vermeidung von ansteckenden
Krankheiten, ist eine Voraussetzung fir die Wiedereroffnung der gemeindlichen Turn- und
Sporthallen. Alle Beteiligten tragen hierzu bei.

2. Sicherheit:

Der Zustand der Sportgerdte ist regelmaRig vor der Inbetriebnahme zu Uberprifen.
Beschadigungen sind schnellstmdglich zu beseitigen bzw. der Gemeinde Ampfing zu melden.

Die vom Deutschen Olympischen Sportbund aufgestellten Leitplanken und die
Rahmenkonzepte der jeweiligen Sportfachverbande gelten entsprechend und sind von den
jeweiligen Sporthallennutzer:innen zu beachten und anzuwenden.

3. Hygiene:

Sporthallennutzer:innen sowie Beschéftigte der Gemeinde Ampfing halten die Regeln zur
Husten- und Niesetikette ein. Die Gemeinde Ampfing stellt den Nutzer:innen in den Turn- und
Sporthallen ausreichend Moglichkeiten zum Waschen der Hande zur Verfiigung (Seife und
Papierhandttlicher).

Die Sporthallen werden, mit Ausnahme der Sportgeradte, 1 x tdglich von der Gemeinde
Ampfing beauftragten Firma gereinigt. Der Schwerpunkt liegt dabei auf den Sanitdranlagen,
Milleimern und sogenannten ,Touch-Flachen” (z.B. Tirklinken, Gelander).
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Eine zwingende Voraussetzung fiir die Nutzung von Sportgeraten ist, dass die Nutzer:innen
diese selbstandig mit eigenen geeigneten Mitteln desinfizieren. Entsprechende Hinweise
hierzu sind den jeweiligen Empfehlungen der Sportfachverbande zu entnehmen.

Durch die eingebauten Liftungsanlagen wird dauerhaft fir eine ausreichende Beliftung der
Innenrdaume durch Frischluftzufuhr gesorgt.

4. Zugangsbeschrankungen:

Das Betreten und der Aufenthalt in gemeindlichen Turn- und Sporthallen sind nur unter
folgenden Voraussetzungen zuldssig:

a) Personen mit Kontakt zu COVID-19-Féllen in den letzten 14 Tagen sowie Personen mit
unspezifischen Allgemeinsymptomen und respiratorischen Symptomen jeder Schwere (wie
z. B. Atemnot, Husten, Schnupfen diirfen die Hallen nicht betreten.

b) Der Zutritt zu den gemeindlichen Turn- und Sporthallen ist nur den Sporttreibenden selbst,
evtl. Trainer:innen/ Betreuer:innen sowie Beschaftigen/Beauftragten der Gemeinde
Ampfing gestattet.

c) Gruppenbezogene Trainingseinheiten/-kurse werden auf hochstens 120 Minuten
beschrankt.

d) Die Nutzer:innen haben eigenstandig dafiir zu sorgen, dass vor der Sportstiatte keine
Warteschlangen entstehen.

e) Umkleiden stehen zur Verfligung. Auf das Abstandsgebot gemaf® Nr. 5 ist zu achten. Es
dirfen sich nur so viele Personen in den Umkleiden aufhalten, als Umkleidemdglichkeiten
zur Verfligung stehen. Es wird daher empfohlen, die Sportstatte bereits in Sportkleidung zu
betreten und zu verlassen. Ausgenommen ist der Wechsel von StraRen- zu Sportschuhen
vor und nach dem Sportbetrieb.

f) Duschmoglichkeiten werden zur Verfligung gestellt. Pro Umkleidekabine sind zwei Duschen
freigegeben. Waschmaoglichkeiten stehen nur in den gedffneten WC’s zur Verfliigung. Diese
befinden sich im Turnschuhgang und im Treppenhaus.

g) Es ist untersagt, sich langer als notwendig auf dem Geldnde der jeweiligen Turn- und
Sporthalle aufzuhalten.

h) Max. dirfen 30 Teilnehmer:innen gleichzeitig je Hallenteil anwesend sein, sofern die GroRe
der jeweiligen Hallenflache das Einhalten der vorgeschriebenen Mindestabstinde gem.
Pkt. 5 zuldsst. Ist der Mindestabstand nicht gewdhrleistet, muss die Anzahl der
Teilnehmer:innen entsprechend der HallengroBe angepasst werden. Hat der jeweilige
Sportfachverband flir seine ausgelibte Sportart entsprechende GruppengréRen
vorgegeben, so sind diese vorrangig gegeniiber der allg. Regelung umzusetzen.
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i) Die Nutzer:innn haben auBerhalb des Trainings in allen geschlossenen Raumlichkeiten,
insbesondere beim Durchqueren von Eingangsbereichen, bei der Entnahme und dem
Zurickstellen von Sportgeraten, sowie in Sanitar- und Umkleidebereichen, eine geeignete
Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen haben.

5. Abstandsregeln:

Alle Nutzer:innen der gemeindlichen Turn- und Sporthallen haben den Mindestabstand von
1,50 m nach § 1 der BaylfSMV einzuhalten. Im Falle von Minderjahrigen sind die von den
gesetzlichen Vertretern bevollmachtigten Aufsichtspersonen (Trainer:innen/Betreuer:innen)
daflir verantwortlich, dass das Kind den Mindestabstand zu anderen Personen einhalt.

Die Nutzung von Sportgeraten hat nacheinander zu erfolgen, sofern nicht der Mindestabstand
von 1,50 m eingehalten werden kann.

Die Sportausiibung soll soweit moglich kontaktlos erfolgen. Davon ausgenommen ist
Sportausibung, fir die gemaR der BaylfSMV eine gesonderte Regelung gilt.

Auf die Einhaltung des Abstandsgebots wird durch einen Aushang hingewiesen.

&

Abstand halten Hygieneregeln beachten Mund-Nasen-Bedeckung Keine Gruppen bilden
tragen

6. Weitere Voraussetzungen:

Zur Nachverfolgung von moglichen Infektionswegen haben die Nutzer:innen der
gemeindlichen Turn- und Sporthallen fiir jede Ubungseinheit eine entsprechende
Anwesenheitsliste zu fihren. Diese muss zwingend den Vor- und Nachnamen, die Adresse
und, wenn moglich, die Telefonnummer/ Email-Adresse enthalten. Da die Gruppen in der
Regel einen festen Nutzer:innenkreis haben, reicht es im Regelfall aus, einmalig eine Liste aller
Teilnehmer:innen-Daten anzulegen und diese zum jeweiligen Durchfiihrungstermin als
Strichliste abzuhaken. Die Listen sind bis zu 1 Monat nach dem jeweiligen
Durchfiihrungstermin aufzubewahren, vor einer Einsichtnahme durch unbefugte Dritte zu
sichern und nach Ablauf der Frist zu vernichten. Die Nutzer:innen sind bei der Datenerhebung
entsprechend den Anforderungen an eine datenschutzrechtliche Information gemafs Art. 13
der Verordnung (EU) 2016/679 in geeigneter Weise Uber die Datenverarbeitung zu
informieren.
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Alle Nutzer:innen von gemeindlichen Turn- und Sporthallen werden vor deren Offnung von
der Gemeinde Ampfing per Email oder per Post (iber den Inhalt des Hygienekonzepts
informiert. Die Nutzung der jeweils gebuchten Sportstatte ist erst moglich, nachdem der
jeweilige Abteilungsleiter der Sparte des TSV Ampfing, der Gemeinde Ampfing per Email an
poststelle@ampfing.bayern.de oder per Post an Gemeinde Ampfing, Schweppermannstrale
1, 84539 Ampfing, versichert hat, dass er seine jeweiligen Turn- und Sporthallen-Nutzer:innen
zur Einhaltung der Regelungen dieses Hygienekonzeptes verpflichtet hat.

Gleiches gilt bei privaten Sportgruppen fiir deren jeweils gegeniiber der Gemeinde Ampfing
benannten Kontaktperson.

Gemeinde Ampfing, den 22.06.2020
gez.

Josef Grundner
1. Blrgermeister

Aktualisiert: 15.09.2020
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